Disfrutamos con nuestros Asociados el

Gran Bingo Bailable

10 de noviembre

Navidad con Somec

Que estas fiestas de Navidad estén
envueltas en papel de felicidad y
atadas con una cinta de amor.
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Editorial

Es muy comin escuchar el término “Solsticio de invierno'
pero para la mayoria de nosotros es un poco desconocido su
significado, acudiré a lo dispuesto por la Mational Geographic,
para tratar de entenderlo de la forma mas sencilla:
"fenameno astrondémico que representa el momento en que
el Sol alcanza su mayor declinacion en latitud con respectoala
linea ecuatorial (estimada en 23,4%) con relacian al eje de
rotacion de la tierra. Para el presente afo, su inicio sera el
viernes 22 de diciembre. Se dice que los romanos celebraban
el solsticio de invierno con saturnalia, un Festival de siete dias
en el que se intercambiaban regalos, se decoraban las casas
con plantas y se encendian velas, es posible que haya influido
en las costumbres actuales de celebrar la natividad del sefior.

Una época muy especial que invita a reunirnos, compartir la
alegria y mostrar nuestra generosidad en el dar v la gratitud
en recibir, revisar el estado de lo realizado durante el afo que
termina, para asi elaborar un abanico de propdsitos en el
calendario a estrenar, un balance de logros, aprendizajes y
suenos por cumplir.

Para cada uno de los Asociados de la Cooperativa Multiactiva
de Profesionales SOMEC y su grupo Familiar un afectuoso
saludo del Consejo de Administracion, la Junta de Vigilancia,
Comités Asesores, la Gerencia y el equipo de Colaboradores,
deseandoles una Feliz Navidad y un Venturoso Afio Nuevo.

LIBARDO VIRVIESCAS ROCHA
libardovirviescas@hotmail.com
Coardinador Comité de Mercadeo,
Comunfcaciones y publicaciones

Llegd el mes més esperado y anhelado del ano, es tiempo de
amar, de compartir y reconciliarnos con nuestros seres mas
gueridos. Vive las fiestas en paz y armonia ¥ no olvides que tu
familia Somec, estd aqui, para respaldarte y ayudarte a
materializar tus suefios mas deseados.

Epoca de familia y reconciliacién

Consejo de Administracién
Dr. Orlando Rodriguez Charry
Presidente

Dr. Camilo Salazar Lopez
Vicepresidente

Dr. Norberto Santamaria Gomez
Secretario

Vocales

Dr. Libardo Virviescas Rocha
Dr. Julio Cesar Calderdn Vardn
Cr. Alvaro Guzman Curvelo
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Suplentes

Dr. faime Enrique Cuervo Saavedra
Dra, Blanca Elizabeth Benitez Sanchez
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Dr, José Fenner Rojas

Dra. Mohora Martinez Rodriguez

Dr. Carlos Julio Pineda Suarez

Dra. Gloria stella Mora Gutiérrez

Comité de Mercadeo y Comunicaciones
Libardo Virviescas Rocha
Coardinador

Dr. Jorge Cortes Benitez

Dr. Eustorgio Mufioz reyes

Dra. Doris Gentile Maruzel Zuliani Cifuentes
Dr. Juan Ricardo Pulido Moreno

Junta de Vigilancia
Dr. Jose alberto Ospina Cobo
Presidente

Dra. Clara Garcia Rodriguez
Vicepresidente

Suplentes

Dra. Mubia Esther Mayorga Espejo
Dr. Octavio Pineda Pineda

Dr. Morberto Albarracin Diaz



Glueridos asociados:

Nos encontramos an la epoca mas bella del afo: LA NAVIDAD,
Este es el meotive principal para enviarles a nombre del
Consejo de Administracion y 2n el mio propio, un saludo muy
especial lleno de emocion y para invitarlos a reflexionar sobre
aguellos objetivos alcanzados a lo largo del afio v el estar
ansiosos para recibir con alegria y energia positiva el nuevo
anao.

Ante todo, cabe destacar la importancia fundamental en la
vida del ser humano, de lo gque es el nicleo social que
constituye LA FAMILIA, Las sociedades gue han perdurado a
travas de la historia lo han hecho amparandose en asta fortin,
Es por esto por lo gue los invito a continuar fortaleciendo este
don de la sociedad, con el objeto de crear y mantener una
comunidad mas solida dia a dia. ¢Por qué traigo esta reflexion
a colacion? Porgue nuestrz Cooperativea SOMEC se ancla
fundamentalmente en el slogan SOMEC, COOPERATIVA DE ¥
FARA LA FAMILIA. A mayor union de este nucleo hemos
logrado asi consolidar uno de nuestros postulados,

Otra reflexidon gue me permito hacer en esta ocasicén es
referente a uno de los principios fundamentales del
cooperativismo: LA SOLIDARIDAD, que no es mas gue la
adherancia 2 una causa o al interés hacia otras personas; a
nivel de nuestro que hacer comao directivos, este es otro de los
pilares primordiales que hay al interior del ser cotidiano. No me
quiero detener explicando este postulado, sino que los invito a
nivel del interior de su nicleo familiar, para que este principio
o postulado se convierta en el diario acontecer y aqui anadiria,
que se haga extensivo a sus allegados vy a sus comunidades.
Muestro sufrido pais estd ansioso porque cada dia nuestra
sociedad sea mas equitativa y feliz.

La tercera reflexidn es el de conocer cada vez mas los
beneficios que nuestra entidad Cooperativa ofrece, mediante
una adecuada educacion cooperativa y |a participacion en las
actividades que desarrollamos durante la vigencia, para
beneficio de todos los duenos y copropietarios como lo son
ustedes. Vale resaltar que la economia solidaria esta hecha
para satisfacer las necesidades humanas de tipo economico,
educativo, cultural, recreativo, social y asi en esta forma,
continuar aportando en el crecimiento y fortalecimiento de
nuestra guerida SOMEC.
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Mensaje del Dr. Orlando Rodriguez Charry

Presidente del Conscio de Administracion

Padria referirme a otras reflexiones o principlos
cooperativos, pero considero que con estas que les he
citade, haremos gue nuestras calendas navidefias se
conviertan en un ejercicio mental y espiritual para regocijo
de todos.

Concluyo estas palabras, envidndoles un sincero saludo
navideno, recordando que &l mejor regalo que podemos

recibir es ver la familia unida vy feliz.

[F-elig nawvidad 2023
y verduroge asis- 2024/

o

)
:

Eventos realizados
Graciag per parlicipar
1 Curso de Cooperativismo Basico e intermedio

2 Gran encuentro de Empresarios y Emprendedores
3 Bienvenida de Asociados y Entrega de Auxilios Mutuales

17 noviembre



s En SOMEC intercambiamos una sonrisa por un regalo, toglos unidos por
= una causa noble y solidaria con los ninos de la fundacion Angel guardian -

Este afio entregamos 2 00 re g o l.o S

a los ninos ubicado en la localidad de Bosa, llevando alegria y un poco de lo que hemos recibido.

Cuando actualizas tus datos,
tambien puedes ganar

Folicilomsy
: a los ganadores
/@nﬁ a » Mariano Canon Bustos

- Hernando Bernal Algecira

Lenovo 14" Intel Core
i3 Ram 8 glgas
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Conoce nuestos nuevos

Ven y conece todo acercn de
nuestro plan Candelaria 10+1

Auxilio Somec 40%
Valor a pagar; $221.4560

Tarita Anual

$369.100

Ver convenio ::

Aungue septiembre, el mes del amor y la amistad, haya llegado a
su fin, debemos recordar que todos los meses vy dias estan
destinados al amor en sus diversas manifestaciones: el amaor
agape, universal, el amaor de pareja, la amistad y, quizas el mas
importante, &l amor propio. El amor no se limita a un periodo
especifico; 8s una parte esencial de nuestra vida diaria. Mo basta
con expresar palabras sabias y hermosas; debemos demastrar
nuestro amor a través de acclones concretas: un abrazo sincero,
una sonrisa genuina y estar presentes con quien nos necesita.

El amor agape es aquel que busca exclusivamente el bienestar
del otro, aungue pueda parecer utépico en estos tlempaos, No &s
una meta inaleanzable. Debemos abordar esta tarea sin olvidar
amarnos a nosotros mismos, ya gue sole cuando nos llenamos
de amor podemos compartirle con los demdés. Este tipo de amor

ha gido reconocido desde la época de los griegos como &l mas
generoso e incondicional,

El amor agape, con su esencia desinteresada y compasiva, tiene
el poder de transformar no solo nuestras relaciones personales,
sing también nuestra sociedad en su conjunto. Cuando
practicamos el amor agape, estamos contribuyende a un mundo
mas armeoniosc y empatice, donde el respeto v la compransién
son los cimientos sobre los que se construyen las interacciones
humanas. Al promover este tipo de amor, no solo creamos un
entorno mMas amoroso para nosotros mismos vy para los demas,
sing gue también inspiramos a otros a seguir nuestro ejemplo,
generando asi un efecto positivo que puede extenderse mucho
mas alld de nuestro circulo personal. El amer 2gape es un faro de
esperanza que ilumina nuestro camino hacia un mundo mas
amMoroso ¥y compasive para todos.

Lo seguridad de los hijos es
ta base de la tranguilidad
para los podres

Ver convenio

Reldjate ®

Cabana Villa Roca
en Santa Marta

Ver convenio ~:

"El Amor Agape
Permanece Siempre"

Permitanme ofrecer algunos ejemplos del amor agape en accion. Un
claro ejemplo es el amor de una madre hacia su hijo o hija, un amor
sin condiciones, un amor gue simplemente existe. Sin embargo,
también debemos aplicar este amor en otros aspectos de nuestras
vidas, como amar a nuestros enemigos y orar por aguellos que nos
persiguen, como se menciona en Mateo 5:44, Orar por gquignes nos
han lastimado puede parecer desafiante, pero es un acto poderoso
de amor agape que nog insta a ir mas allé de lo facil y lo comodo.

Los invito a incorporar &l amor agape &n sus vidas cotidianas. Al
hacerlo, experimentaran un cambio interior que les brindara paz y
les permitira fortalecer su amor propio, gin ceder &l contral a nadie
ni permitir que nadie les robe su paz interior, Amense a ustedes
mismos y compartan ese amor con los demas, construyendo asi
relaciones mas saludables y una sociedad mas amorosa,
' Maruzella Zuliani Cifuentes
zuliani.maruzella@hotmail.com



Saludo de

Dr. Jorge Alex Venegas Rodriguez

Apreciados Asociados, un saludo cordial

Esta finalizando el afioc 2023, periodo donde ante varlaciones
econémicas a nivel local v global, en Somec hemos podido
alcanzar sobresalientes resultados econdmicos y sociales, todo
ello gracias a la conflanza, apoyo v amor de nuestros Asociados
para con la Cooperativa, por lo cual, quiero agradecer a cada uno
de Ustedes y Familiares ese acompanamiento, buena energia y
bendiciones recibidas en este perindo.

La Gerencla y Todos los Empleados de la Cooperativa gueremos
desearles con todo carifio que tengan una muy Feliz Navidad,
celebrando el nacimiento del Mifio Jesis con sus familiares v
personas mas allegadas, en medio de amor, alegria y una
deliciosa cena, pero lo mas importante, con la flusién vy
conviccién que Dios nos ampara, bendice diariamente vy nos
entrega la virtud de ser cada dia mas solidarios.

Conoce los
Auxilios y beneficios

'6 COMo si fuasesaman! .
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gue tienes como Asociado

Finalmente agradecer por un nueve afo, donde cada uno tengamos la
oportunidad de crear las acciones gue nos lleven a la prosperidad ¥
cosechar para alcanzar los mejores frutos a nivel personal, familiar v
profesional.

A nivel corporativo, continuar con el camino de alcanzar los mejores
resultados integrales para nuestra Cooperativa y concretar las
inigualables oportunidades de crecimiento, entregando lo mejor de lo
mejor de cada uno de nosotros los Colaboradores de la entidad, junto
con |la participacion de todos nuestros Asociados, para lograr gl mas
alto crecimiento en todo sentido en Somee.

Un abrazo especial y calido, orando por una bendecida Navidad y un
ano 2024 colmado de bendiciones y prosperidad para Todos nuestros
Asociados y Famillares.

Jorge Alex Venegas Rodriguez — Gerente.

Conoce mas agui

Directorio de
@ Visitanos

Nuestro canal de WhatsApp

Escanea el cédigo QR

Siguenos an nuestras redes sociales

f @ @CooperativaSomec




